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Στόχοι
Να πραγματοποιηθεί η συνολική
αποτίμηση από τη συμμετοχή των

μαθητών/τριών στη Δράση



 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

να θυμηθούν
όσα μάθαμε και
νιώσαμε στη
διάρκεια του
εργαστηρίου



 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

να στοχαστούν
πάνω στην

πορεία μας ως
ομάδα



 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

 Η διαδρομή μας 
Τα βήματα που αφήνουμε πίσω μας...

να αποτυπώσουν
τις εμπειρίες
τους μέσα από

εικόνες και λέξεις

και να
οραματιστούν
το πώς θέλουν
να συνεχίσουν



Κάθε ομάδα
ανέλαβε να
απαντήσει σε
έναν από τους
παρακάτω
άξονες:

👣 Τι μάθαμε για τα
συναισθήματά μας;

Πώς λύναμε τις διαφωνίες
και τα προβλήματα;

Ποια συμπεριφορά μας
βοήθησε ως ομάδα;

Τι μας άρεσε περισσότερο;

Τι θέλουμε να συνεχίσουμε ή
να βελτιώσουμε στο μέλλον;



ΤΙ ΜΑΘΑΜΕ ΓΙΑ ΤΑ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ;

ΤΙ ΜΑΘΑΜΕ ΓΙΑ ΤΑ
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΜΑΣ;

Να τα αναγνωρίζουμε και να τα ονομάζουμε
Ότι είναι εντάξει να νιώθουμε λύπη ή θυμό

Να λέμε πώς νιώθουμε χωρίς φόβο.

Να τα αναγνωρίζουμε και να τα ονομάζουμε

Ότι είναι εντάξει να νιώθουμε λύπη ή θυμό

Να λέμε πώς νιώθουμε χωρίς φόβο.

Ενδεικτικές απαντήσεις των παιδιών:Ενδεικτικές απαντήσεις των παιδιών:



Πώς λύναμε διαφωνίες/προβλήματα;Πώς λύναμε διαφωνίες/προβλήματα;

Με συζήτηση και συνεργασία

Με σκέψη πριν απαντήσουμε

Χωρίς φωνές και κατηγορίες



 Ποια συμπεριφορά μας βοήθησε ως
ομάδα;

 Ποια συμπεριφορά μας βοήθησε ως
ομάδα;

Ο σεβασμός
Η στήριξη μεταξύ μαςΗ συνεργασία και η υπομονή



ΤΙ ΜΑΣ ΑΡΕΣΕ
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ;

ΤΙ ΜΑΣ ΑΡΕΣΕ
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ;

Τα παιχνίδια με τα συναισθήματα
Οι θεατρικές δραστηριότητες

Το παζλ της επίλυσης σύγκρουσης
Τα παιχνίδια ρόλων

Τα παιχνίδια με τα συναισθήματα

Οι θεατρικές δραστηριότητες

Το παζλ της επίλυσης σύγκρουσης

Τα παιχνίδια ρόλων



ΣΚΕΨΕΙΣ ΓΙΑ
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ
ΣΚΕΨΕΙΣ ΓΙΑ
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ

🚀 ΤΙ ΘΕΛΟΥΜΕ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ Ή ΝΑ ΒΕΛΤΙΩΣΟΥΜΕ;

🚀 ΤΙ ΘΕΛΟΥΜΕ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΣΟΥΜΕ Ή ΝΑ ΒΕΛΤΙΩΣΟΥΜΕ;

Να λύνουμε μόνοι μας τις
διαφωνίες

Να δείχνουμε κατανόηση
Να ενθαρρύνουμε ο ένας τον

άλλον
Να συνεχίσουμε να δουλεύουμε

σαν ομάδα

Να λύνουμε μόνοι μας τις

διαφωνίες

Να δείχνουμε κατανόηση

Να ενθαρρύνουμε ο ένας τον

άλλον

Να συνεχίσουμε να δουλεύουμε

σαν ομάδα



🖼️  

Το τελικό έργο των παιδιώνΤο τελικό έργο των παιδιώνΤο τελικό έργο των παιδιών

Ένα μεγάλο κολάζ με πατούσες, που
συμβολίζουν τα βήματα που κάναμε ως
τάξη στη διάρκεια του προγράμματος.

Ένα μεγάλο κολάζ με πατούσες, που
συμβολίζουν τα βήματα που κάναμε ως

τάξη στη διάρκεια του προγράμματος.



Κάθε ομάδα αποτύπωσε τις
απαντήσεις της σε πολύχρωμα

χαρτάκια.

 Τα παιδιά έγραψαν,

ζωγράφισαν ή χρωμάτισαν τα
χαρτάκια τους, εκφράζοντας
με λόγια και εικόνες αυτά που

έμαθαν και ένιωσαν.

Η διαδρομή μας Η διαδρομή μας 



👣 Στη συνέχεια, τα κόλλησαν στις
αντίστοιχες πατούσες του κολάζ.

 Κάθε «βήμα» αντιπροσώπευε έναν
διαφορετικό άξονα συζήτησης και
μια σημαντική εμπειρία της ομάδας.

👣 Στη συνέχεια, τα κόλλησαν στις
αντίστοιχες πατούσες του κολάζ.

 Κάθε «βήμα» αντιπροσώπευε έναν
διαφορετικό άξονα συζήτησης και
μια σημαντική εμπειρία της ομάδας.

Έτσι δημιο
υργήσαμε

 μια

συλλογική
 και πολύχ

ρωμη

καταγραφ
ή της πορεί

ας μας, πο
υ

συνδύαζε 
σκέψη, συναίσθη

μα,

φαντασία και συνερ
γασία.

Έτσι δημι
ουργήσαμ

ε μια

συλλογικ
ή και πολύ

χρωμη

καταγραφ
ή της πορε

ίας μας, π
ου

συνδύαζε
 σκέψη, συναίσθ

ημα,

φαντασία
 και συνε

ργασία.



Ελπίζουμε να σας άρεσε όσο και σε εμάς!!Ελπίζουμε να σας άρεσε όσο και σε εμάς!!

Επιμέλεια παρουσίασης : Μαρία ΑληφραγκήΕπιμέλεια παρουσίασης : Μαρία Αληφραγκή


